
(인도자용) 

행복의 역설 “팔복” 6 

“마음이 청결한 자는 행복하다.” 

  

  마음열기  

남자는 절대 못 푸는 문제 

남녀가 토요일 날 짧은 데이트를 하고 있었습니다. 그런데 남자가 갑자기 일요일 날 

친척 중에 누가 아파서 병문안을 가야하기 때문에 6시까지는 집에 들어가야 한다고 

말했습니다. 그러니까 여자가 '난 내일 늦게까지 푹 자야겠다.'고 말했습니다. 남자도 

알았다고 말했습니다.  

다음날 일요일. 남자도 푹 자고 12시가 돼서 일어났는데 12시 반쯤 여자한테 '아직 

자?'라는 내용으로 문자가 왔습니다. 남자는 '아니 방금 일어났어'라고 답문을 보냈습니

다. 그런데 여자가 화가 났습니다. 왜일까요? 

여자가 화가 난 이유를 텍스트 내에서 찾아야할 듯싶지만 상황이해가 쉽지 않다. 여자

가 화난 이유는 '여자가 그렇게 하라고 허락을 했어도 남자는 일요일 6시까지(병문안

을 가기 전까지) 여자와 데이트를 해줬어야 했는데 그러기는커녕 늦잠을 잤기 때문‘ 

 

여자는 절대 못 푸는 문제 

남자의 사랑이 식었다. 여자는 남자에게 헤어지자 했다. 여자는 남자의 번호를 헤어지

자마자 바로 지웠다. 그러나 남자는 헤어진 지 세 달이 지나도 여자번호를 지우지 않

았다. 이유는? 귀찮아서 

 

- 위의 글 중 가강 공감이 가는 내용이 있다거나 동의 할 수 없는 내용이 있다면 어떤 

것인지 재미있게(^^) 서로 나누어 보세요. 

 

 

 나눔    

1. 아래 성경을 읽고 다음 질문들에 대해 서로 나누어 보세요.  

마태복음 23:13-28 

13화 있을진저 외식하는 서기관들과 바리새인들이여 너희는 천국 문을 사람들 앞에서 



닫고 너희도 들어가지 않고 들어가려 하는 자도 들어가지 못하게 하는도다  

14(없음)  

15화 있을진저 외식하는 서기관들과 바리새인들이여 너희는 교인 한 사람을 얻기 위

하여 바다와 육지를 두루 다니다가 생기면 너희보다 배나 더 지옥 자식이 되게 하는도

다  

16화 있을진저 눈 먼 인도자여 너희가 말하되 누구든지 성전으로 맹세하면 아무 일 

없거니와 성전의 금으로 맹세하면 지킬지라 하는도다  

17어리석은 맹인들이여 어느 것이 크냐 그 금이냐 그 금을 거룩하게 하는 성전이냐 

18너희가 또 이르되 누구든지 제단으로 맹세하면 아무 일 없거니와 그 위에 있는 예

물로 맹세하면 지킬지라 하는도다  

19맹인들이여 어느 것이 크냐 그 예물이냐 그 예물을 거룩하게 하는 제단이냐  

20그러므로 제단으로 맹세하는 자는 제단과 그 위에 있는 모든 것으로 맹세함이요  

21또 성전으로 맹세하는 자는 성전과 그 안에 계신 이로 맹세함이요  

22또 하늘로 맹세하는 자는 하나님의 보좌와 그 위에 앉으신 이로 맹세함이니라  

23화 있을진저 외식하는 서기관들과 바리새인들이여 너희가 박하와 회향과 근채의 십

일조는 드리되 율법의 더 중한 바 정의와 긍휼과 믿음은 버렸도다 그러나 이것도 행하

고 저것도 버리지 말아야 할지니라  

24맹인 된 인도자여 하루살이는 걸러 내고 낙타는 삼키는도다  

25화 있을진저 외식하는 서기관들과 바리새인들이여 잔과 대접의 겉은 깨끗이 하되 

그 안에는 탐욕과 방탕으로 가득하게 하는도다  

26눈 먼 바리새인이여 너는 먼저 안을 깨끗이 하라 그리하면 겉도 깨끗하리라  

27화 있을진저 외식하는 서기관들과 바리새인들이여 회칠한 무덤 같으니 겉으로는 아

름답게 보이나 그 안에는 죽은 사람의 뼈와 모든 더러운 것이 가득하도다  

28이와 같이 너희도 겉으로는 사람에게 옳게 보이되 안으로는 외식과 불법이 가득하

도다 

- 당신 주변에서 겉과 속이 다름으로 인해 힘들어 한 경험이 있다면 서로 나누어 보세요.   

 

 

- 본문에서 서기관과 바리새인들이 중요시했던 것과 예수님이 원하셨던 것의 차이에 대

해 서로 나누어 보세요.  



 서기관과 바리새인 예수님 

16-17,21-

22절 
성전의 금으로 맹세하면 지킬지라  

성전으로 맹세하는 자는 성전과 그 

안에 계신 이로 맹세함이요 

18-20절 
제단위의 예물로 맹세하면 지킬지

라 

제단으로 맹세하는 자는 제단과 그 

위에 있는 모든 것으로 맹세함이요 

23절 

박하와 회향과 근채의 십일조는 

드리되 율법의 더 중한 바 정의와 

긍휼과 믿음은 버렸도다 

이것도 행하고 저것도 버리지 말아야 

할지니라 

25-26절 잔과 대접의 겉은 깨끗이 하되  
너는 먼저 안을 깨끗이 하라 그리하

면 겉도 깨끗하리라  

 

-  본문 27-28절에서 예수님은 서기관과 바리새인들의 근본적인 문제가 어떤 것이라고 

이야기하고 있습니까? 예수님이 강조하고 있는 핵심 내용은 어떤 것이라고 생각하십니까?  

겉으로는 아름답게 보이나 그 안에는 죽은 사람의 뼈와 모든 더러운 것이 가득하도다 이

와 같이 너희도 겉으로는 사람에게 옳게 보이되 안으로는 외식과 불법이 가득하도다 

겉으로 보여지는 모습이 아니라 우리 안의 마음이 중요하다. 

 

2. 아래 내용을 읽고 성경은 우리의 본래 마음을 어떻게 소개하는지, 하나님은 우리의 마

음을 어떻게 생각하는지, 팔복 중 여섯 번째 “마음이 청결한 자”에서 마음이 청결하다는 

의미가 어떤 것일지 서로 나누어 보세요 

예레미야 17:9 만물보다 거짓되고 심히 부패한 것은 마음이라 누가 능히 이를 알리요 

마는  

마태복음 15:18-19 입에서 나오는 것들은 마음에서 나오나니 이것이야말로 사람을 더

럽게 하느니라 마음에서 나오는 것은 악한 생각과 살인과 간음과 음란과 도둑질과 거

짓 증언과 비방이니  

잠언 4:23 모든 지킬 만한 것 중에 더욱 네 마음을 지키라 생명의 근원이 이에서 남이



니라 

사무엘상 16:7 여호와께서 사무엘에게 이르시되 그의 용모와 키를 보지 말라 내가 이

미 그를 버렸노라 내가 보는 것은 사람과 같지 아니하니 사람은 외모를 보거니와 나 

여호와는 중심을 보느니라 하시더라 

성경에서, 마음은 언제나 한 인간의 내면, 그 사람의 개성의 자리로 여겨진다. 마음은 

사람의 존재와 인격의 중심을 나타낸다. 우리의 모든 것이 이 마음에서 흘러나오기 때

문이다. 일반적으로 당신 마음의 상태는 당신이 적의를 품고 있는지 은혜를 베푸는지, 

자기 연민을 추구하는지 그리스도를 추구하는지, 인간의 비참함을 마시는지 하나님의 

자비를 맛보는지 말해준다.  

 

우리의 마음 

만물보다 거짓되고 심히 부패한 것은 마음 

입에서 나오는 것들은 마음에서 나오나니 이것이야말로 사람을 더럽

게 하느니라 

하나님이 생각

하는 마음 

모든 지킬 만한 것 중에 더욱 네 마음을 지키라 생명의 근원이 이에

서 남이니라 

사람은 외모를 보거니와 나 여호와는 중심을 보느니라 

마음의 청결 
마음이 청결하다는 것은 위선이 없음을 이야기 한다. 진실됨을 이야

기 한다. 

 

 

  적용과 결단 

우리 속담에 “열길 물 속은 알아도 한길 사람 속은 모른다.”라는 속담이 있습니다. 그만

큼 사람의 마음은 복잡하고 제대로 알기가 쉽지 않다는 이야기입니다.  

바리새인들은 자신들의 겉모습을 통해 속마음을 컨트롤 할 수 있다고 생각했습니다. 그

래서 그들은 손과 항아리와 그릇을 씻지 않으면 불안해했고, 박하와 회향과 근채의 십

일조도 빠짐없이 드렸습니다. 이들은 작고 사소한 채소의 십일조까지 어김없이 드렸습

니다. 그들은 자신들의 겉모습을 돋보이게 하기 위해 자기보다 못한 사람을 기준으로 

삼았습니다. “바리새인은 서서 따로 기도하여 이르되 하나님이여 나는 다른 사람들 곧 

토색, 불의, 간음을 하는 자들과 같지 아니하고 이 세리와도 같지 아니함을 감사하나이

다.” 라고 말이죠. 하지만 예수님은 바리새인들이 받아들여야 하는 행동에 대한 기준을 



세우시면서 “너희는 세리나 부도덕한 사람보다 나아야 한다.”고 말씀하지 않으셨습니다. 

대신 “하나님을 보고 싶다면 마음이 청결해야 한다.”고 말씀하고 계십니다. 이것이 절대

적이며, 거룩하고, 의로우며, 유일하신 하나님의 기준이라고 말하고 있습니다.  

당신 마음의 상태는 당신이 적의를 품고 있는지 은혜를 베푸는지, 자기 연민을 추구하

는지 그리스도를 추구하는지, 인간의 비참함을 마시는지 하나님의 자비를 맛보는지를 

말해 준다고 합니다.  

당신이 참된 그리스도인이라면 청결함에 대한 동기가 당신의 삶에서 나타나야 한다고 

말씀하십니다.  

당신의 마음의 청결함에 대한 동기가 당신의 삶에서 나타나고 있습니까?  

당신은 당신의 인격이나 도덕성이나 윤리나 선함을 검증하기 위해 다른 사람과 비교하

여 자신은 그들보다 낫다고 생각하고 있지는 않습니까? 

당신은 당신의 겉모습을 통해 당신의 마음의 변화를 추구하고 있지는 않습니까? 

당신은 당신의 마음의 청결함을 위해 얼마나 자주 하나님과 함께 하려고 노력하고 있습

니까?  

 

  기도 


